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仕事をUだし＼こ

人こ会いだくおい①ガ 焦る気持ちlさ⑰るガ

一人ご自分の部屋 lこいるここガ各い。 ―歩きぶ祈出せおい。

学校を卒業〇尼後
慟ガ91こ家lこいる。

。ここ
自分ガこうすれlさ

良い①ガわガらおい。
コンピニ lこ lさ行けるガ

他lこ9卜出するここガおい。

ひこ9乙抱えおい乙 … き-g=1さ話UきUきせんガ。

o o . 。 • . ,� o 0 ● ● o o . 。 •
0 0 ◎ ⑳ O ® • ° ◎ 。 e O ii - @ 〇 Ii .

つおガる「居場所」（月 2回開催）

ひきこもリ状態や障がいをお持ちの方など、

社会から孤立してしまっている方々が

家族以外の第三者とつながリを持ち、

安心して自分らしく過ごす事ができる場所です。

再利用の封筒やノー ト作りの軽作業をしたり、

リフレッシュのためのドライブツアーなども行っています。

津別町役場内「居場所」

● 

社協「⑰＜9」
種まきから草刈り、収穫まで … 。

地域のボランティアと一緒に野菜作りをします。

共に汗を流し野菜の成長を見守り収穫することで、

地域の方々とのつながりはもちろん、

土に触れることで地球とのつながりを感じられます。

また、収穫した野菜の袋詰めや加工作業も行います。
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「居場所」軽作業で作った

再生封筒＆裏紙再利用封筒メモ帳
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きellさ話Uきするここガ最初①一歩ごす


